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１ 大切に使います 

□ タブレットは、中学校を卒業するまで使います。こわさないように、大切 

に使っていますか。 

 

２ 使う目的 

□ 学習や学校生活のために使っていますか。遊びのために使っていませんか。 

 

３ 安全・安心な使い方 

□ 自分の QR コードをしっかり管理していますか。 

□ タブレットを友だちや他の人に貸したり、使わせたりしていませんか。 

□ タブレットに貼ってあるシールがはがれていませんか。 

□ タブレットは、決められた場所に置いていますか。 

□ 平らな場所にタブレットを置いて使っていますか。 

□ 自分や他の人の名前・住所・電話番号などをインターネットにのせていませんか。 

□ 相手を傷つけたり、いやな気もちにさせたりすることに使っていませんか。 

□ 充電時は、コードの根元を持ってまっすぐ最後まで差し込んだり抜いたりしていますか。 

□ 画面に近づきすぎないように、正しい姿勢で使っていますか。 

□ 長時間画面を見つづけず、15 分～30 分ごとに目を休めていますか。 

 

４ カメラの使い方 

□ 誰かを撮影したり、人の家や持ち物を無断で撮影していませんか。 

□ 撮影するときは、相手に許可をもらっていますか。  

 

５ その他 

□ 自分でアプリを入れたり、アプリを消したりしていませんか。 

□ タブレットがこわれたり調子が悪くなったら、すぐ先生に言っていますか。 

□ 学校の先生が、みんなが安全に使っているかを見ることがあると知っていますか。 
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